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Body

Animé par les philosophes, Jean Bensimon et Jean-Claude Deguines.

L’émulation, sentiment louable en soi, nous pousse à vouloir dépasser les autres
dans différents domaines notamment physique et intellectuel. Autrui devient alors
un stimulant, mais aussi un concurrent, voire un adversaire qu’il faut vaincre.
L’Homme étant voué à se mesurer au monde, il se mesure à autrui, devenant
éventuellement un loup comme le constate Hobbes. Quant au dépassement de soi, il
vise à aller plus loin en soi ou vers soi. Il paraît plus pacifique, mais peut comporter
aussi une compétition avec soi visant à repousser ses propres limites. Les deux
attitudes sont-elles nécessairement opposées ou peuvent-elles se rejoindre, voire se
compléter ? Devrait-on alors ajouter « Dépasse-toi toi-même » au « Connais-toi
toi-même » de Socrate ? C’est sur quoi nous tenterons de réfléchir ensemble sans a
priori.
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