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La Semaine Bleue débutera par un petit-déjeuner convivial, suivi de la Marche Bleue
organisée par |'association Retraite Sportive du Parisis.

Deux parcours seront proposés, de 1,5 km ou de 4 a 5 km, afin que chacun puisse
participer selon son rythme et ses envies.

Reperes

Lundi 5 octobre, des 9h30
Espace René Plouvier
Ouvert a tous, sans inscription
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