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BESOIN D’AIDE À DOMICILE ?

• Aide à la toilette et aux repas
• Lever - Coucher - Change
• Garde - Accompagnement
• Retour d’hospitalisation
• Travaux ménagers
• Autres services personnalisés...

Prise en charge rapide (48 heures)
Permanence téléphonique gratuite 24h/24

Agrément qualité préfectoral

La présence d’un professionnel,
ça change tout…

Adhap Services®

98 av. du Maréchal Joffre - 95100 Argenteuil

Tél. : 01 34 11 40 61
www.adhapservices.fr

24h/24
7j/7

Prestations effectuées sur :
• Le Plessis Bouchard • Franconville • Ermont
• Eaubonne • Sannois...

OUVERT

EN AOÛT
DEVIS

GRATUIT

Contrat d’entretien 99 € TTC

23, rue de Montmorency
95600 EAUBONNE

Fax : 01 39 59 67 04
www.gazservicerapide.com

À votre service depuis plus de 25 ans

PLOMBERIE - CHAUFFAGE
ÉNERGIES RENOUVELABLES

SAV
FRISQUET, DE DIETRICH,

ELM LEBLANC, CHAFFOTEAUX,

SAUNIER DUVAL...

Vente, installation, dépannage, 
ramonage, désembouage...

Chaudières gaz . B.T

) 01 39 59 26 04
Reprise

ancienne chaudière230€ TTC

AZ SERVICE
RAPIDE

Contacter la société ESER

au 01 48 12 00 20
ou appeler notre commercial

Mike Ouaki au 06 59 23 23 43

Pour réserver votre publicité
dans le magazine municipal

du Plessis-Bouchard
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Un jeu de 7 
familles…vert
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avec la ville

culturE

Juin en 
musique

ActuAlités – trAvAux

Inauguration 
du Clos 
Cézanne

DossiEr

Tout pour 
une rentrée 
réussie

SoMMAiRe

Votre Maire,
Conseiller Général

GéRaRD LaMbeRt-Motte

Bonne rentrée à tous6
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Le Maire à votre écoute
Gérard Lambert-Motte, Maire et 
Conseiller Général, reçoit en Mairie 
sur rendez-vous. Secrétariat du Maire : 
01 34 13 71 39.

Vous ne recevez pas votre magazine Le Buccardésien ?
Le magazine municipal du Plessis-Bouchard « Le Buccardésien » est distribué 
tous les trois mois aux Plessis-Buccardésiens dont les boîtes aux lettres sont 
accessibles depuis l’extérieur. Si vous ne le recevez pas, vous pouvez le signaler 
par mail à mairie@ville-le-plessis-bouchard.fr, (sujet du mail : « distribution 
du Buccardésien ») ou par courrier à l’adresse de la mairie, service 
communication, en précisant vos nom, prénom, adresse et téléphone.
Vous pouvez aussi consulter le Buccardésien du trimestre, ainsi que les anciens 
numéros, sur le site internet de la ville : www.ville-le-plessis-bouchard.fr
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Mesdames, Messieurs,

Le mois de septembre est le mois de toutes 
les rentrées : scolaires, administratives, as-
sociatives, culturelles…
Le Forum des associations a ouvert le bal 
dimanche dernier et a redonné un petit coup 
de pouce aux activités des Plessis-Buccar-
désiens.
Le mois de septembre, c’est aussi une soirée 
pour les jeunes et du théâtre pour tous.
La saison culturelle prend son essor dès le 
mois d’octobre avec le très attendu Salon des Auteurs de Val-et-Forêt, 
suivi en novembre du festival théâtral du Val d’Oise.
Le temps de la rentrée, c’est aussi le temps des bilans, celui de l’été au 
sein des structures municipales jeunes, mais aussi une rétrospective 
des travaux d’été et des aménagements réalisés au sein de la commune.
Dans ce numéro, vous découvrirez un dossier consacré aux grandes 
étapes de la vie scolaire et qui vous donnera, nous l’espérons, des infor-
mations pratiques pour l’année à venir.
Enfin, je profite de cet édito pour vous annoncer un évènement très im-
portant pour l’année 2013. Le service des affaires culturelles, en col-
laboration avec tous les services municipaux, les associations et la com-
pagnie théâtrale professionnelle Acta Fabula, sont à pied d’œuvre pour 
vous concocter une fête magistrale à l’image de la Médiévale de 2006.
Le thème ? le temps des impressionnistes, des grands inventeurs et de 
l’ère industrielle de 1830 à 1914. Le magazine de décembre consacrera 
son dossier à cette grande fête intergénérationnelle et vous détaillera 
un peu plus le programme de ces deux jours. Le site internet de la ville 
se fera aussi le relais de cette animation.
Je vous laisse feuilleter ce magazine et vous souhaite une belle rentrée.
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Malgré le temps peu clément, la brocante 
organisée par l’association des anciens 
combattants s’est tenue début juin dans 
le parc. Quelques emplacements avaient 
été désertés, mais la brocante a néan-
moins attiré les fidèles de « la chine » qui 
ont pu faire de bonnes affaires !

Élus, enseignants et acteurs de la vie scolaire des 
différentes écoles de la ville se sont réunis, fin juin, 
au centre culturel autour d’un cocktail convivial pour 
saluer le travail accompli par tous dans l’année. Le 
Maire a félicité les équipes enseignantes pour leur 
investissement auprès de nos enfants, fêté les muta-
tions et accueilli les nouveaux professeurs.

Les déléga-
tions d’anciens 
combattants, les 
élus et habitants 
se sont rendus 
au cimetière 
afin de commé-
morer le jour de 
la Libération de la 
commune. Après 
un discours et le 
dépôt des gerbes, 
l’assistance s’est 
recueillie devant la 
stèle et le drapeau 
français.

Fanfare ermontoise 
et porte-drapeaux en 
tête, les délégations 
d’anciens combat-
tants, des pompiers, 
les bénévoles de la 
Croix-Rouge, les 
élus et habitants, ont 

défilé dans les rues de la ville, de la Mairie à la 
stèle commémorative, où des gerbes de fleurs ont été dépo-
sées en souvenir de l’appel du Général de Gaulle.

3 juin - une brocante… humide !

18 juin - 72e appel du 18 juin

28 août - 68e anniversaire de la Libération

25 juin - Réception des enseignants
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Malgré un mois de juin pluvieux, les kermesses des écoles 
sont passées entre les gouttes et ont connu l’affluence. Les 
petits des écoles maternelles Anne Frank et des Hauts de 
Saint-Nicolas se sont concentrés autour des jeux de pêche à 
la ligne, tir de jets d’eau, tombola des animaux, chamboule-
tout, atelier maquillage… Les grands des écoles primaires 
ont fêté en musique la fin de l’année scolaire autour des 
stands des lancers d’anneaux, chamboule-tout, jeux des 
senteurs, billard irlandais, Fort Boyard… tandis que les 
parents ont pu s’attabler autour d’un verre et profiter du 
barbecue pendant que les enfants s’amusaient.
Des fêtes appréciées de tous, mais qui ne peuvent exister 
sans la participation de parents bénévoles, malheu-

reusement de plus en plus rares chaque année. Remer-
cions-les, ainsi que les animateurs des accueils de loisirs qui 
ont participé aux kermesses des primaires.

Juin - Kermesses des écoles anne Frank, St Nicolas, St exupéry et Gaillardet

anne Frank
Saint-exupéry

Gaillardet Saint-Nicolas



Dossier

comment « réussir » 
les grandes 

rentrées scolaires ?
le passage de la crèche à l’école maternelle et l’entrée en cP sont un grand pas vers 
l’autonomie, mais aussi parfois un saut dans l’inconnu pour les enfants… et les parents. 
Beaucoup de nouveautés sont à intégrer, à commencer par de nouveaux lieux, des nouvelles 
« têtes », des règles de vie plus strictes et des apprentissages plus intensifs… retour sur le 
parcours scolaire des 3-7 ans.

LeS tRaNCheS 
D’âGe :

La section des petits : 3 - 4 ans

La section des moyens : 4-5 ans

La section des grands : 5- 6 ans

p. 6

Les enfants qui arrivent en Mater-
nelle ont bien souvent eu une 
première étape de socialisation 

chez une assistante maternelle ou en 
crèche collective. Leur scolarisation, 
bien que facultative avant 6 ans, se fait 
généralement à 3 ans.
L’école maternelle, de la petite à la 
grande section (voir encadré ci-contre), 
leur apprend à vivre en groupe, à 
s’exprimer, et les prépare à l’entrée 
à l’école élémentaire qui comporte le 

cours préparatoire (CP), les 

cours élémentaires 1ère et 2e année 
(CE1 et CE2) et les cours moyens 1ère 
et 2e année (CM1 et CM2).
Afin de préparer l’entrée des petits 
de crèche à l’école maternelle, des 
« journées d’immersion » ont été 
instaurées au Plessis-Bouchard. Par 
petits groupes, les enfants viennent 
visiter l’école, faire le tour des classes 
et différentes salles, rencontrer les plus 
grands en activité pour finir la visite en 
jouant dans la cour des grands ! Une 
adaptation en douceur très appréciée.
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une journée en école maternelle*
Vous rêvez d’être une petite souris et de savoir ce que fait votre enfant durant la journée à l’école… suivez le guide !

  7 h 00-8 h 20 : accueil 
préscolaire du matin

Aux accueils de loisirs, des jeux sont 
proposés aux enfants en attendant d’aller 
en classe. 

  8 h 20-8 h 45 : accueil dans la 
classe par la maîtresse

Le parent indique si l’enfant déjeunera ou 
pas au restaurant scolaire et l’aide à se 
déshabiller et à mettre ses chaussons. 
Après des « au revoir » parfois déchirants 
les premiers temps en petite section, 
l’enfant rentre dans la classe pour coller 
son étiquette ou sa photo sur le panneau de 
présence. Il va ensuite choisir une activité : 
dessin, puzzle, pâte à modeler, voiture, 
animaux.

 8 h 45-9 h
C’est le temps du 
regroupement. Les 
enfants s’installent 

tous sur le banc, ils étudient le jour, la date 
à partir d’un calendrier géant. Parfois, la 
journée peut commencer par une petite 
histoire lue par l’institutrice ou par un 
temps de parole collectif. L’essentiel est de 
créer un petit rituel qui leur donnera des 
repères.

  9 h-9 h 30 : activités physiques 
ou psychomotrices

Les enfants 
font une acti-
vité physique 
(gymnastique, 
danse, jeux 
collectifs) qui 
développent 
la motricité 
et la coordi-
nation.

 9 h 30-10 h 20 : ateliers du matin
Les ateliers perles, pâtes à modeler, 
semoule, graphisme, lecture, langage, 
maths, permettent un travail collectif sur 
les consignes, la recherche de stratégies 
avec un adulte ou non, la mobilisation de 
l’attention. Lorsque l’enfant a terminé son 
travail, il peut faire un dessin libre, lire un 
livre ou jouer en attendant les autres.

  10 h 20-10 h 30 : évaluation 
collective

La maîtresse fait le point sur les travaux de 
chaque enfant : applaudissement, encoura-
gement.

  10 h 30-11 h 10 : récréation dans 
la cour

  11 h 20-11 h 30 : sortie et 
déjeuner

Départ du 1er service au restaurant scolaire 
pour les enfants inscrits et arrivée éche-
lonnée des parents qui viennent chercher 
leurs enfants pour l’heure du repas.

  12 h 30
Les enfants de grandes sections partent au 
2e service du restaurant scolaire.

  13 h -13 h 20 : retour du 
restaurant scolaire, récréation 
et sieste

Sieste pour les plus petits dans les 
dortoirs, avec réveils échelonnés de 14 h à 
15 h et temps de calme sur des matelas et 
coussins dans les classes, de 13 h 20 à 14 h 
pour les moyens.

  14 h-15 h 30 : ateliers d’arts 
plastiques pour les plus grands

Les ateliers commencent avec les enfants 
levés en premier : fresque en peinture, pâte 
à sel, terre, collage, découpage, illustration 
de comptines. Lorsque l’enfant a terminé, 

il peut choisir entre différentes activités de 
constructions, d’emboîtement, d’enfilage : 
légo, kapla®.

  15 h 30-16 h : récréation  
dans la cour

  16 h-16 h 20 : conte / musique
Les enfants écoutent une histoire racontée 
par la maîtresse ou temps de parole en 
groupe, chant…

 16 h 30
C’est l’heure des mamans, des papas, 
des papis et mamies, des nounous ou des 
animateurs des accueils de loisirs.

  16 h 30-18 h 45 : accueil post 
scolaire du soir

Certains enfants dont les parents travaillent 
tard restent dans l’école en accueil post 
scolaire du soir. Les animateurs les 
encadrent dans des activités manuelles, 
de jeux collectifs ou les enfants jouent, 
dessinent seuls en attendant le retour à la 
maison.

* Programme type non contractuel



Ce qu’il faut savoir en pratique

Dossier

>  L’accueil des enfants 
en maternelle 
Le matin, le parent ou la 
personne en charge de l’enfant, 
l’accompagne jusque devant sa 
classe. Le midi, l’enfant accueilli à 
l’entrée de l’école par la personne 
de service, rentre seul dans 
l’établissement. À la fin de chaque 
demi-journée, les parents ou la 
personne nommément désignée 
par eux par écrit et présentée à 
l’enseignant, viennent chercher 
l’enfant dans l’école. Les enfants 
inscrits aux accueils de loisirs restent dans l’école sous la responsabilité des animateurs jusqu’à l’arrivée 
de leurs parents. Actuellement, les temps de classe ont lieu de 8 h 40 à 11 h 30 et de 13 h 30 à 16 h 20 les 
lundis, mardis, jeudis et vendredis. Un changement dans les rythmes scolaires peut intervenir dans les 
années à venir. La durée hebdomadaire de la scolarité à l’école maternelle et à l’école primaire est fixée 
à 24 heures. Deux autres heures sont consacrées chaque semaine à l’aide personnalisée aux élèves en 
difficulté et au travail en petits groupes.

>  La sieste  
et le doudou* 
En petite section de 
maternelle, la sieste 
est de rigueur ! 
En rentrant du 
restaurant scolaire, 
les enfants font un 
passage aux toilettes 
et vont s’installer 
sur de petits lits 
dans les dortoirs, de 13 h à 15 h. 
Les réveils sont échelonnés sous la surveillance 
d’une ATSEM et de la maîtresse. À cette occasion, 
les petits peuvent récupérer le doudou qu’ils ont 
préalablement laissé le matin, dans le panier à 
doudous. Une façon d’apprendre à se séparer en 
douceur de son copain de dodo préféré ! 
Les moyens peuvent aussi bénéficier d’un moment 
de calme en début d’après-midi, allongés sur des 
tapis et des coussins en présence de leur maîtresse. 
Il n’est plus vraiment question de sieste, car l’enfant 
doit progressivement apprendre à entrer dans le 
monde des grands. Toutefois, les enseignants de 
maternelle respectent le rythme biologique de 
chaque enfant et adaptent ce moment.

p. 8

infos>  La restauration scolaire 
Communément appelée « la cantine », ce moment permet à l’enfant 
d’apprendre à manger auprès d’autres enfants. On y aborde les notions 
d’hygiène et d’équilibre alimentaire. C’est l’occasion de découvrir de 
nouvelles saveurs. L’enfant est vivement encouragé à goûter, après 
seulement, il peut dire « je n’aime pas ». Les repas sont préparés 
sur place à la cuisine centrale selon des menus établis par une 
diététicienne. Les enfants de maternelle mangent par petites tablées en 
compagnie d’une ATSEM ou d’une enseignante, 
tandis que les grands de primaire prennent 
un plateau et se servent comme dans un self, 
aidés des agents de la restauration scolaire 
et encadrés par les animateurs de loisirs. 
Maternelles et primaires accèdent par des 
entrées différentes, à des salles séparées 
qui leur sont dédiées, afin de déjeuner à leur 
rythme, et de se familiariser sereinement au 
repas en collectivité.

>  L’accueil pré et post scolaire des primaires 
Un accueil de loisirs du matin et du soir est proposé de 7 h à 8 h 20 et de 16 h 30 à 19 h les 
lundis, mardi, jeudis, et vendredis. Les enfants sont déposés au centre de loisirs et repris le 
soir au même endroit. Pendant cette période, ils sont pris en charge par les animateurs qui les 
accompagneront jusqu’à la classe. Cela permet aux parents qui commencent leur travail très tôt 
ou qui finissent très tard, de laisser leurs enfants en toute tranquillité.

*Ces indications dépendent des choix pédagogiques de l’enseignant.
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Qui sont les AtsEm ?
Les atSeM ou agents territoriaux 
Spécialisés des écoles Maternelles, 
sont les bras droits des maîtresses 
dans la classe. elles s’occupent des 
petits tracas de la classe, de faire 
appliquer les règles d’hygiène, de 
préparer l’organisation matérielle 
des activités, de la propreté de la 
salle de classe et bien souvent, ce 
sont les bras où l’on se réfugie pour 
un câlin.

L’ATSEM aide l’enfant à s’habiller et se 
déshabiller, l’accompagne aux toilettes, l’aide 
à l’apprentissage des gestes de propreté, se 
joint lors des sorties en dehors de l’école avec 
l’enseignant, participe à la surveillance de la 
sieste, assiste l’enfant pour le rangement du 
matériel éducatif et pédagogique.
L’ATSEM aide aussi l’enseignant dans la 
préparation de ses cours et du matériel. Les 
ATSEM participent activement à la communauté 
éducative…

la coopérative
En début d’année et au 2e trimestre, les ensei-

gnants sollicitent les parents au nom de la coopé-

rative scolaire. L’école peut en effet recevoir de 

l’argent provenant de la coopérative scolaire, qui a 

été créée par le directeur et les enseignants. Elle 

n’est pas obligatoire. Les dons sont généralement 

laissés à l’appréciation des parents. Les fonds sont 

utilisés pour l’achat de petits matériels pour la 

classe et pour aider à financer les sorties.

ZOOM sur…

Comment réagir le jour J de la rentrée ?
Les maîtresses vous le diront : par expérience, mieux vaut 
ne pas trop s’éterniser le jour de la rentrée. Faire face aux 
pleurs de son enfant n’est pas toujours facile, ni pour vous ni 
pour lui. Surtout restez zen, les enfants sont très réceptifs et 
ressentent votre stress. Amenez-le, le cœur léger et confiant 
à sa première rentrée des classes et tout ira bien !

les cahiers
• Le cahier de liaisonil contient toutes les informations essentielles à la vie de l’école et de 
la classe : sorties, fêtes, visite médicale…
• Le cahier des activités :Tous les travaux de l’enfant s’y trouvent : dessins, travaux 
divers… il permet d’avoir un petit aperçu de ce que fait 
l’enfant dans sa journée. il est surtout valorisant pour 
l’enfant puisqu’il lui permet de montrer ce dont il 
est capable à ses parents. C’est un bon moyen 
pour la maîtresse d’informer les parents sur les 
faiblesses et les progrès de l’enfant, via de petites 
appréciations ou dessins d’encouragements.



10 Actualités – travaux
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Ça y est, votre enfant entre à la « grande école ». Il va apprendre à lire, écrire, compter jusqu’à 100, 
et, grande nouveauté, il aura certainement des devoirs à faire le soir. Comment le préparer à tous ces 
changements ? Voici quelques conseils.

Des règles de vie de classe 
différentes

Si en maternelle l’enfant peut encore 
papillonner entre plusieurs activités et 
se déplacer librement dans la classe, 
la vie en CP est tout autre. L’enfant 
va devoir apprendre à rester en place 

longtemps, à focaliser son attention, à 
lever le doigt pour répondre, à travailler 
seul…

une autre école, souvent plus 
grande

Bien souvent, pour faciliter la transition 
et lever les angoisses, les enfants de 
grande section visitent leur future école 

avec leurs maîtresses de maternelle. 
Ils découvrent ainsi la 
bibliothèque, le bureau de 
la directrice, les classes 
des grands, les sanitaires 
qui ont des portes qui 
ferment !

Des devoirs pour la première fois
En général, les élèves du CP n’ont que 
très peu de devoirs à la maison, mais 
ils sont réguliers. La plupart du temps, 
ils doivent relire ce qu’ils ont déjà vu 
à l’école dans la journée. Au début de 
l’année, des petits textes sont appris 
par cœur. Les mots “outils” sont à 
réviser (il, elle, dans, sur, pour), des 
comptines sont à réciter, des exercices 
de graphisme peuvent être demandés, 
mais généralement le temps de devoirs 
à la maison n’excède pas les 30 minutes.
Instaurez une routine et accompagnez-le 
dans ses devoirs. Résistez à la tentation 
de l’aider immédiatement à la moindre 
difficulté. Le CP, c’est aussi la classe 
où l’on apprend à persévérer davantage 
devant un problème !

Faire face aux notes
Finis les petits bonshommes sourires 
pour exprimer si votre enfant a bien ou 
mal fait son travail. Au CP, il est noté et 
évalué de façon plus précise.

Dossier

Préparer sa rentrée au cP
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le restaurant scolaire vous ouvre ses portes

Afin de faire connaître aux parents 
d’élèves, le lieu de restauration de 
leurs enfants, le fonctionnement et 
la cuisine proposée, le restaurant 
scolaire ouvrira ses portes, son 

réfectoire et ses cuisines lors d’une 
matinée le samedi 20 octobre.Une 
visite des coulisses et des explications 
sur les process de préparations sur 
place des plats seront données.

Remise des dictionnaires dans les classes de CM2

Le Maire et Mme Gilles, adjointe 
aux affaires scolaires, ont remis un 
dictionnaire et un guide de conju-
gaison aux élèves de CM2 des deux 

écoles primaires qui entrent en 6e 
au collège.
Monsieur le Maire a rappelé qu’un 
tel ouvrage était indispensable 

pour leurs années de collège, mais 
aussi tout au long de la vie et leur 
a souhaité une belle scolarité à 
venir.

scolaire

Photos d’archives

Ecole F. Gaillard Ecole Saint-Exupéry



12 Actualités – travaux

Après la pose de première pierre 
à l’hiver 2010, Gérard Lambert-
Motte a inauguré l’achèvement et 
la livraison du Clos Cézanne, le 
28 juin dernier.

« C’est presqu’une remise de clés. 
Le moment de vérité, celui où l’on 
vérifie que l’achat fait sur plans et 

sur maquettes correspond bien à ce que 
l’on a espéré » a-t-il déclaré.
Après une visite de la partie « sociale » 

de la résidence, puis du côté accession, 
le Maire a souligné la qualité du travail 
accompli jusque dans les finitions sur 
l’ensemble de la construction. « C’est 
une vraie démarche de mixité sociale qui 
s’est engagée sur ce projet d’habitat ».
Cette opération qui s’est construite 

en moins de 2 ans, ne déroge pas 
aux normes de qualité, et est d’ail-
leurs la première résidence à inté-
grer les bornes enterrées. Le Maire 
a par la suite salué les riverains de 
cette opération qui ont subi les désa-
gréments inhérents à tous travaux. Un 
parking sera créé à l’angle des rues 
F. Gaillardet et Charles de Gaulle, sur 
l’actuelle propriété située au 81 afin de 
désengorger ce secteur et faciliter le 
stationnement. La rue sera également 
élargie pour fluidifier la circulation.
Le Maire a aussi précisé qu’afin d’éviter 
une trop grande densification de l’ha-
bitat par le biais d’opérations privées 
similaires et de maintenir une cohé-
rence urbanistique, le Conseil Muni-
cipal a décidé d’inclure des règles de 
construction dans le PLU et d’imposer 
des « aires de respiration », soit par la 
création de parkings, soit par la créa-
tion de poumons verts.

Cette opération de mixité en centre-
ville est ainsi un double succès puisque 
12 logements sociaux sur les 18 ont été 
attribués à des Plessis-Buccardésiens, 
dont notamment ceux sur le contingent 
préfectoral. n

Le Maire, en présence de M. DELAPIERRE, Directeur Général de Kaufman & Broad, de M. Jean-
Christophe PAUL, architecte, et de M. Stéphane KEITA, Directeur général d’OSICA pour la réception 
officielle des logements du Clos Cézanne.

inauguration des logements du « clos cézanne »
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le point sur…  
le transport à 
la demande 
(tAD)
Pour son premier bilan 
d’activité, le transport à la 
demande, mis en place par 
Val et Forêt peine un peu à 
trouver son rythme. explica-
tions par les chiffres.

Moyenne de courses/mois : 57
Moyenne de voyageurs /
mois : 61
taux de remplissage des véhi-
cules : 1,07 %
Principaux pôles de destina-
tion : Hôpital, clinique, Croix 
Blanche
billetterie : 714 tickets vendus sur 5 
mois
Coût d’exploitation moyen/mois : 
3 600 €

Recette tarifaire moyenne /mois : 
188 €

Coût moyen de la course : 62 €
Projet d’extension à Montlignon. n

>  UN LabeL  
PoUR LeS CaRS LaCRoIx

Les cars LACROIX ont, cette année en-
core, obtenu le label NF services des 
Transports. Le label évalue les points 
suivants : l’accueil, le confort, l’infor-
mation aux voyageurs, la propreté, la 
régularité, la ponctualité et la fiabilité. 
Une qualité de service certifiée sur les 
23 lignes du réseau.

>  éthyLoteSt 
obLIGatoIRe  
DaNS LeS 
VéhICULeS

Depuis le 1er juillet, tout 
conducteur d’un véhicule à moteur 
(hors deux roues < 50 cm3) a l’obliga-
tion de détenir dans son véhicule un 
éthylotest non usagé, communément 
appelé alcootest. Celui-ci donne un 
indice de la présence d’alcool dans 
l’air expiré par un indicateur coloré.
L’éthylotest doit respecter les condi-
tions de validité, notamment de date 
de péremption, prévues par le fabri-
cant. Il est revêtu d’une marque de 
certification (NF X 20 702 pour les 
éthylotests chimiques et NF X 20 704 
pour ceux électroniques). En cas de 
contrôle routier, le défaut de posses-
sion d’un éthylotest est sanctionné 
par une amende de 11 € à compter du 
1er novembre 2012.
Rappelons-le, il est interdit de 
conduire en cas de concentration d’al-
cool dans l’air expiré égale ou supé-
rieure à 0,25 milligramme par litre.

>  DoN De SaNG, UNe 
URGeNCe VItaLe

Aucun produit ne peut se 
substituer au sang humain. 
Or, 1 million de malades est soigné 
chaque année grâce au don de sang. 
Le sang ne se congèle pas, la durée de 
vie des produits sanguins est limitée : 
42 jours pour les globules rouges, 5 
jours pour les plaquettes. C’est pour-
quoi 10 000 dons sont nécessaires 
chaque jour. En 2011, ce sont 3 mil-
lions de dons de sang qui ont été re-
cueillis, mais les réserves s’épuisent 
vite. Faites un don de sang. Les 
femmes peuvent faire jusqu’à 4 dons 
par an, les hommes jusqu’à 6.
Lors de votre premier don de sang, ne 
venez pas à jeun et munissez-vous de 
votre carte d’identité.
où donner ? www.dondusang.net

EN BREF…

Que faiRe de vos 
déChets MédiCaux ?
Aiguilles utilisées, compresses usa-
gées, cathéters, bistouris… que faire 
de vos déchets médicaux dits à risques 
infectieux ou sanitaires ? Ils doivent être 
collectés dans des boîtes spécifiques en 
plastique qui s’achètent dans des maga-
sins de matériel médical, puis collectées 
par des sociétés spécialisées ou reprises 
par certaines pharmacies, selon leur 
bon vouloir. La pharmacie des Diablots, 
à Saint-Leu-la-Forêt ou celle du centre 
commercial des Chênes, route de St Leu 
à Ermont, les collectent.

Vous pouvez aussi les déposer dans des 
points de collectes que vous retrouve-
rez sur le site www.gap-hygiene-sante.
com

etat-CiviL
hoMMage posthuMe
Marguerite HEBERT est décédée 
le 14 juin dernier à l’âge de 92 
ans. Agent de liaison du Maquis 
Surcouf aux côtés de Robert 
Leblanc, engagée volontaire des 
Forces Françaises de l’Intérieur, 
décorée de la Médaille Commé-
morative Française de la guerre 
39-45, elle a toujours été une 
femme discrète, courageuse et 
indépendante.
Habitante du Plessis-Bouchard 
depuis 1965, elle y a trouvé une 
vie paisible et agréable. Nous lui 
rendons hommage.

Vous êtes nouvel habitant ou nouveau commerçant ? 
Faites vous connaître en Mairie
Afin que nous puissions vous convier à la réunion bisannuelle des nouveaux 
habitants qui aura lieu en juin 2013 et vous inscrire dans nos fichiers, merci de 
laisser à l’accueil votre nom, prénom, adresse, téléphone et date d’arrivée sur 
la commune.
Pour les nouveaux commerçants ou entrepreneurs, la même procédure vous 
est recommandée afin de vous faire connaître de la population par un petit 
encart dans le magazine municipal, de recevoir les publications de la ville et 
d’être référencé dans l’agenda pratique de la commune, distribué en novembre 
de chaque année.
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Les aides de Val-et-Forêt sont 
accordées sous conditions.
Pour tout renseignement, vous 
pouvez contacter le service Habitat 
au 01 34 44 82 33 ou sur  
habitat@val-et-foret.fr

réhabilitation des centres anciens :  
val-et-Forêt s’engage

Vous êtes propriétaire ou co-
propriétaire en centre ancien ? 
Vous souhaitez entretenir votre  
patrimoine ? Val-et-Forêt met en 
place un programme d’aide au 
parc privé ancien, situé dans les 
centres-bourgs de Montlignon, 
Saint-Prix, Le Plessis-Bouchard 
et Saint-Leu la Forêt.

une aide aux ravalements pour 
une mise en valeur patrimoniale
Trop souvent sous-estimé dans ses 
implications sur la conservation des 
façades, le ravalement n’est pas un 
acte anodin, car il modifie la lecture 
du paysage urbain.
Parce que c’est un investissement 
coûteux pour le propriétaire ou les 
copropriétaires, il est indispensable, 
pour une simple raison économique, 
de mettre toutes les chances de son 
côté pour le réussir, grâce à une 
phase de diagnostic et une préconi-
sation adaptée à chaque bâtiment et 
à son environnement.

Pour répondre à ce besoin, Val-
et-Forêt met en place une opéra-
tion d’aide aux ravalements, sous 
la forme d’une aide financière aux 
propriétaires et copropriétaires 
pour la réalisation de travaux de 
ravalement participant à une mise 
en valeur patrimoniale. Cette aide 
concerne à la fois les maisons parti-
culières et les immeubles construits 
avant 1950. Un architecte expert 
accompagnera chaque projet pour 
apporter ses conseils.

une aide spécifique pour des 
copropriétés mieux gérées, plus 
sécurisées et plus confortables.
Les copropriétés anciennes peuvent 
être confrontées, à des degrés 
variables, à des problèmes de fragi-
lité de gestion et de fonctionnement.
Des problèmes de charges élevées 
et une résidence mal gérée mènent 
souvent à un défaut d’entretien et à 
une dévalorisation du patrimoine des 
copropriétaires.

Pour répondre aux problèmes 
de difficultés de gestion, Val-et-
Forêt propose une aide aux copro-
priétés pour clarifier les situations 
juridiques et financières qui 
« bloquent » le bon fonctionnement 
des copropriétés. Un expert est mis 
à la disposition des copropriétaires 
pour réaliser un audit et accompa-
gner les copropriétaires pour une 
meilleure gestion de leur bien.

Val-et-Forêt propose également une 
aide financière individuelle pour les 
travaux sur les parties communes, 
afin de renforcer la sécurité et 
améliorer les conditions d’habitat. n

Photo d’illustration non contractuelle
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Fauchage de la Promenade 
plantée

Nombreux sont les habi-
tants qui ont inter-
pellé la Municipalité 

cet été pour le fauchage de 
la coulée verte. En effet, avec 
les fortes précipitations de 
juillet, suivies des chaleurs 
d’août, les herbes ont atteint 
des hauteurs impression-
nantes. Malheureusement, le 
fauchage et l’entretien de la 
promenade plantée n’incombent pas à la ville, mais relèvent de la compétence 
de l’Agence des espaces verts d’Ile-de-France, propriétaire du terrain. Celle-ci 
procède à la fauche des « herbes folles » une fois par an, vers octobre. n

les travaux d’été des espaces verts
Dans le Parc Yves 
Carric, le Séquoia 
géant a été traité 
mi-août contre le 
Pestalotiopsis, une 
maladie cryptoga-
mique provoquant 
le brunissement 
des rameaux et 
affaiblissant l’arbre.
Ce traitement s’est 
effectué à la turbine, par jets portés 
d’une solution de systane, tôt le matin 
afin de causer le moins de gêne pos-
sible. Un deuxième traitement à la 
bouillie bordelaise a pu lui donner un 
aspect bleuté surprenant.
Fauchage des talus situés à l’entrée 
de ville côté Beauchamp, Chemin de 
la Plaine, Chemin de la Maison Neuve, 

Chemin Autour du Bois, et près des ten-
nis. Le fauchage est fait une à deux fois 
dans l’année en général.

La haie de 
thuyas du 
Gymnase andré 
Guillaumie, 
atteinte d’une 
maladie et prise 
dans le grillage, a été arrachée. Une 
nouvelle clôture a été posée.

CoMpRendRe Les enjeux du déveLoppeMent duRabLe en jouant en faMiLLe

deux jeux de cartes des sept familles, Le 
Développement Durable en famille, ont 
été réalisés dans le cadre de la deu-

xième Semaine intercommunale du dévelop-
pement durable organisée par Val et Forêt 
dans les écoles élémentaires du 27 mars au 
6 avril 2012.
14 classes de CM2, soit 380 enfants, ont par-
ticipé à des ateliers de réalisation d’un jeu 
de cartes avec quiz illustré, sur le thème du 
développement durable et de la biodiversité. 
L’atelier était composé d’une heure de sen-

sibilisation au dévelop-
pement durable et plus 

particulièrement au 
Plan Climat Ener-
gie Territoire, par 
des experts du 

domaine, puis une 
heure et demie de 

réalisation concrète des 

personnages d’une famille 
avec un dessinateur pro-
fessionnel.
Les enfants ont ainsi créé 
leur propre famille en 
s’inspirant des projets 
déjà mis en œuvre par la 
Communauté d’Agglomé-
ration Val-et-Forêt et par 
leur commune en matière 
d’environnement. A partir 
de cette base concrète, les 
enfants ont imaginé une 
mise en scène des person-
nages auxquels l’illustra-
teur a donné vie.
De ce travail collectif sont 
nés deux jeux de cartes des 
sept familles portant sur la 
biodiversité, la forêt, l’eau, les déplacements, 
le climat, l’air et l’énergie et tirés à 6 000 exem-

plaires. Félicitons la classe de M. Speranza de 
l’école F. Gaillardet, qui a participé à ce projet !

Mi-juin, les élèves ont été officiellement félicités par les élus de Val 
et Forêt lors d’une cérémonie au théâtre Pierre Fresnay d’Ermont. 
Les 380 enfants ont tous reçu un jeu de sept familles et ont pu 
assister à la projection d’un film d’animation « Zarafa la Girafe ».

un Lieu du souveniR Rénové
Le Monument aux Morts, situé à l’en-
trée du cimetière, a été déplacé dans 
le courant de l’été, après concertation 
avec les associations des anciens 
combattants, dans une zone plus 
spacieuse non encore utilisée, qui 
a été délimitée et goudronnée. Les 
agents communaux ont procédé à la 
réfection du gazon et à la plantation 
de fleurs estivales (Bégonia, Rudbeckia, Can-
na) dans les tons jaune orangé, paillées avec 
du chanvre pour limiter mauvaises herbes et 
arrosage.

MaIS aUSSI…
Les jardinières ont été désherbées, 
les ronds-points, jardinières des 
écoles ont bénéficié d’un entretien 
attentif de fin d’été : taille, désher-
bage, tonte. Compte tenu des fortes 
chaleurs, l’arrosage à la fraîche a 
été privilégié.
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les vacances d’été avec la ville, ça pétille !

aux accueils de loisirs, ça sent 
bon les vacances. En juillet, les 
maternelles ont eu la chance 

d’avoir Plessis-Plage à domicile dans 
la cour de l’école Anne Frank avec une 
grande aire de sable aménagée pour 
faire des châteaux et des jeux d’eau. 
Lors de la 2e semaine, les enfants sont 
allés au parc des félins et à Royal Kid, 
un parc de jeux d’intérieur avec struc-
tures gonflables et parcours. Courant 
août, c’est Thoiry et la Plage de l’Isle 
Adam qui ont fait leur bonheur, sans 
oublier la piscine, le parc St Paul et Ty 
Bamboo, dans l’esprit forain.

Les enfants de primaires ont, quant à 
eux, évolué sur 4 thèmes différents : 
club med, sportif, héros et BD et multi-
thèmes. Au programme des grands 
jeux comme la Fureur, des Olym-
piades, une sortie vélo aux château 
de la Chasse à St prix avec les plus 

aguerris après une journée de 
parcours-tests et de code de la 
route ; mais aussi des matinées 
cuisine avec la restauration 
scolaire pour faire des desserts, 
du tennis et du théâtre, sans 
oublier les sorties à la Mer de 
sable, les pique-niques, le parc 
d’attraction Ty Bamboo, Adven-
tureland… bref, des vacances 
actives. n

DU Côté DU bIVoUaC

C’est avec le 
soleil et dans 
la bonne 
humeur que 
la semaine 
de bivouac 
s’est déroulée 
à Viarmes, 
sur le thème de l’équitation. Les 
vingt inscrits, âgés de 6 à 11 ans, 
ont appris à brosser les chevaux et 
curer les sabots, mettre la selle et 
monter. Le matin, ils ont pu faire des 
balades à poneys en forêt, des jeux 
en carrière, puis les après-midis 
étaient consacrés à des activités sur 
le thème de l’entraide : rallye dans 
les bois, veillée, jeu musical Fureur… 
pour finir en beauté par une boum.

Kermesse des enfants des accueils de loisirs
C’est le 27 juillet dernier qu’enfants, parents, familles et animateurs ont pu se re-
trouver pour une kermesse marquant le bilan de ce premier mois d’été. Les enfants 
partis en bivouac, avaient préparé un petit spectacle avec des petits jeux théâtraux 
représentant des films ou des séries TV à faire deviner. Des stands de jeux (pêche 
à la ligne, écrase ballon, maquillage, tir au pistolet à eau…) leur ont permis de ga-
gner des tickets euromillepattes échangeables contre de petits lots. Une soirée très 
conviviale et réussie.

entRe spoRts et détente, Les vaCanCes CoMMe on Les aiMe a La sMj !
Le principe à la SMJ, c’est passer des bonnes vacances à 
la carte en participant sur la base du volontariat aux acti-
vités proposées dans le programme des 4 semaines de 
juillet. Avec une moyenne de 15 jeunes par jour, la struc-
ture n’a pas désempli et a commencé fort en ouvrant la 
session par un week-end à Fort Mahon. Au programme 
de ces deux jours : char à voile et aquaparc. Le carton 
plein a aussi été assuré avec des sorties comme le paint 
ball, le laser game, Disney Studio, un après-midi ciné-
ma… Les jeunes se sont retrouvés autour de grands 

jeux souvent dérivés de la TV (incroyable talent, Total Wipe 
out, aqua-olympiades, Jungle speed 

géant, course d’orientation…). Filles et garçons 
se sont affrontés dans des tournois sportifs 
comme le volley, la pétanque, le foot en salle… 
pour mieux se retrouver lors des soirées disco, 
barbecue, fureur, cluédo. Un bel été pour nos 
ados de la SMJ !
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une journée dédiée à l’enfance  
et la jeunesse
La Maison de l’enfance et le Service enfance jeunesse vous invitent à 
participer à cette journée exceptionnelle autour de l’enfant de 1 mois 
à 11 ans le samedi 29 novembre de 10 h à 18 h au centre culturel.

Le thème « Marcher, parler, 
jouer » permettra aux parents 
de s’informer, d’échanger avec 

des professionnels de l’enfance et 
de jouer avec leurs enfants. À cette 
occasion, la salle Jean Vilar trans-

formera son espace pour accueillir 
stands d’informations, salle de projec-
tion du film « Bébé », parcours de 
motricité, expositions, ateliers de jeux 
par tranche d’âge et plusieurs spec-
tacles pour les petits. n

la maison de l’Enfance fête ses 
10 ans d’existence

2012 étant une année un peu parti-
culière pour la structure qui fêtait 
ses 10 ans d’existence, la fête de 
fin d’année s’est prolongée avec 
les familles par l’arrivée d’un 
gâteau d’anniversaire géant. Une 
cérémonie officielle s’est ensuite 
tenue avec les équipes profes-
sionnelles, lors de laquelle le 

Maire, M. Gérard Lambert-Motte 
a rappelé l’évolution de la struc-
ture. La Maison de l’Enfance est un 
modèle du genre que l’on visite et 
cite en exemple. De nombreuses 
communes viennent la visiter 
avant de se lancer dans leur 
projet. C’est une structure pilote, 
qui malgré ses 10 ans d’âge, fait 
toujours partie des meilleures. 
L’architecture bien sûr, mais aussi 
le fonctionnement et la charte 
de prise en charge des enfants 
comptent pour beaucoup dans ce 
succès. n

aU CoNtaCt DeS 
aNIMaUx aVeC La 
FeRMe tILIGoLo

La Maison de l’Enfance a accueilli, 
début juillet, dans ses jardins la 
petite ferme ambulante Tiligolo. 
Après un petit spectacle où un 
fermier rigolo sort d’une botte 
de paille et de sa charrette une 
chèvre, des canards, une oie, des 
lapins et plein d’autres animaux de la 
ferme, les enfants ont pu approcher 

les bébés pour leur distribuer pain, 
carottes, graines et donner le biberon 
au chevreau et à l’agneau.

la crèche fait son show
Pour marquer la fin 
de l’année des plus 
petits, les équipes de 
la Maison de l’Enfance 
ont mis en scène un 
spectacle de leur cru, 
« Noémie fête son 
anniversaire » très 
suivi par les petits et 
les grands.

La kermesse, qui 
suit traditionnelle-
ment le spectacle, 
a battu son plein, 
notamment grâce 
à une princesse, 
sculpteur sur 
ballons.

Les parents ont 
aussi pu récupérer 
les travaux manuels 
de leurs enfants.

Le Maire, Gérard Lambert-Motte félicite les équipes et la Coordinatrice de la Maison de 
l’Enfance, Madame Roger avant de lever son verre à encore 10 ans de bon fonctionnement.
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une fin d’année 
rythmée pour 
l’émAm

Le mois de juin marque la fin de 
l’année scolaire également en ce 
qui concerne l’École Municipale des 

Arts et de la Musique, tant en musique 
qu’en arts plastiques
Un grand concert de fin de cycles sur le 
thème des boléros a été donné par les 
élèves devant leurs parents et amis.
Les diplômes ont été remis par Monsieur 
le Maire et Mme Jézéquel, maire adjointe 
en charge des affaires culturelles.
Les cours d’arts plastiques de l’EMAM ont 
clos la saison par un vernissage convi-
vial. Parents, élèves, amis, amateurs de 
dessins, élus ont assisté à l’exposition des 
travaux de fin d’année des élèves, avant de 
se retrouver autour du verre de l’amitié. n

l’été en fête jusqu’au bout de la nuit

À l’occasion de la fête de la musique, 
le service culturel de la ville a relancé le 
concours de chant de l’an passé. Plusieurs 

jeunes filles et un homme 
sont montés sur scène. 
Lors des délibérations du 
jury, des démonstrations 
de danses de salon, de 
modern jazz et de country 
présentées par les asso-
ciations K’danse gym et 
Top danse, ont été pro-
posées au public.
Les gagnantes du 
concours sont :
1-Maeva beLLoCQ (16 ans)
2-emma MaRIaNNI (11 ans)
3-Jade RIFFaULt (13 ans)
Elles ont été récompensées 
par des bons d’achat de l’en-

seigne « Cultura ».
La soirée s’est poursuivie avec un concert de 
plein air donné par le groupe rock « Joke-
Box » dans une ambiance endiablée.

L’eMaM se pRoduit en itaLie
L’eMAM est aussi très fière d’avoir 
participé, dans le cadre du pôle 
amateur de musique qui réunit les 
écoles de musique de Val-et-Forêt, 
au festival de musique classique de 
Ravenne, en italie. L’ensemble « opus 
95 » dont sept élèves de l’eMAM font 
partie, a donné le meilleur de lui-
même sur cette scène grandiose d’un 
théâtre du XViiie siècle.
Ce voyage sur deux jours a été une 
véritable épopée, notamment pour 
transporter sans encombre tous 
les instruments. Lors de ce festival 
majeur, 440 concerts ont été donnés 
par plus de 6 000 musiciens.
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une librairie éphémère  
au centre culturel

La Communauté d’Aggloméra-
tion Val-et-Forêt, son réseau 
de bibliothèques et de média-

thèques vous invitent au premier 
Salon des auteurs de Val-et-Forêt 
le samedi 13 octobre de 10 h à 18 h.
C’est au centre culturel J. Templier 
que ce rendez-vous littéraire aura 
lieu. Une trentaine d’écrivains 
et illustrateurs professionnels, 
peut-être votre voisin de rue ou 
de quartier, seront présents. 
Venez découvrir des talents 
locaux et trouver des lectures à votre goût 
(polars, romans, nouvelles, livres jeunesse, d’histoire ou de 
cuisine…) et devenez vous-même auteur d’un jour, en participant 
à un atelier-jeux en compagnie d’un clown ou d’un poète-slameur.
À voir aussi, l’espace « paroles d’auteurs » pour des extraits de 
lecture, la table ronde « Être édité, c’est possible ! ». Le salon 
accueillera un invité d’honneur en la personne de Gilles Legar-
dinier, auteur de romans à succès, à l’occasion de la sortie en 
avant-première de « Complètement cramé ! » (Fleuve noir)
Un rendez-vous pour tous ceux qui aiment la lecture et les livres… 
et pour les autres aussi !
Rens. : www.mediatheques.valetforet.org n

Préparez-vous à vivre un week-end de la 
Pentecôte 2013 à vous décoiffer ! Les 18 
et 19 mai 2013, faites un bond de plus de 
100 ans en arrière. La commune organise 
une grande fête thématique, à l’image de 
la Médiévale de 2006, des années 1830 à 
1914. 

Cette animation culturelle, festive, pédago-
gique, ludique et intergénérationnelle vous 
ramènera au-delà de la Belle Époque, des 
années 1830 à 1914. Cette période historique 
très riche, permettra de mettre en scène des 
tableaux vivants dans les domaines des arts, 
de la musique, de l’industrie, des grandes 
inventions, des progrès de la science, des 
sports…
Défilé costumé, banquet spectacle le soir, 
animation french cancan et opéra bouffe, 
pique nique guinguette du dimanche, sans 

compter le village historique (une quinzaine 
de métiers anciens présentés dans des 
tableaux vivants), le vélocipède, les ateliers 
sports et jeux anciens, jeux forains, atte-
lage… Une véritable transformation s’opé-
rera dans le parc au travers de décors et de 
centaines de figurants costumés.
Un carrousel 1 900 sera installé pour le 
bonheur des petits et des grands, sans 
oublier des mini-spectacles à chaque instant 
(Icarionautes, bouffons volants, évocation de 
Jules Verne, échassiers) dont certains pour-
ront se faire avec la participation des habi-
tants volontaires.

De nombreux spectacles visuels à la manière 
du XIXe siècle et plein d’autres surprises 
vous attendent. Réservez ces dates dans vos 
agendas. Cette année, la Pentecôte, ce sera 
au Plessis-Bouchard ! n

Grande fête
2013

Qui pilote ce retour 
dans le temps ?

Cette manifestation d’ampleur sera 
coordonnée par la Compagnie profes-
sionnelle théâtrale « Acta fabula » déjà 
missionnée par le Ministère de la Culture 
et de la Communication pour la 4e fois aux 
“Portes du temps” sur le site des Musées 
et domaine nationaux du Palais impérial 
de Compiègne, mais aussi par les villes de 
Trappes, Versailles, Argenteuil, ecouen, 
Pontoise, présente dans de nombreux 
festivals, et organisatrice d’événements 
pour de grands groupes privés. À ses côtés, 
tous les services municipaux de la ville, les 
Affaires culturelles en tête, seront solli-
cités ainsi que les Conseils de quartiers, 
associations et écoles pour un partenariat 
culturel et festif.

rencontre-dédicace avec 
Jean Bensimon

Venez rencontrer 
l’écrivain Jean 
Bensimon, le 
samedi 20 octobre 
de 16 h à 18 h à 
la librairie Saint-
Nicolas au Plessis-
Bouchard. À 
l’occasion de la 
parution de l’ou-
vrage « L’HOMME 
SANS MASQUES et 
autres nouvelles 
de l’effacement », 
l’écrivain dédi-
cacera son livre. 
Quelques extraits 
seront lus par 
Chloé Bultez et 
Florence Mercier.
Il participera 

également au Salon des auteurs de 
Val-et-Forêt le 13 octobre prochain au centre culturel 
Jacques Templier.

Revivez le temps des impressionnistes, des grands 
inventeurs et de l’ère industrielle de 1830 à 1914
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le four cross monte en puissance avec ludovic Gadois

Le 4X est une épreuve chronomé-
trée de VTT qui se pratique sur 
un parcours relativement court 

(environ 1 minute) à profil descendant. 
Très technique de part l’enchaînement 
des modules, qu’ils soient naturels ou 
aménagés (virages relevés, pierriers, 
sauts, woops), le terrain est en général 
cassant. Le but étant d’arriver le premier 
en bas de la piste, c’est également une 
discipline très rapide. Elle tire son nom 
de son format propice au spectacle : 
quatre participants s’affrontent en paral-
lèle. Ludovic Gadois, est un jeune tren-
tenaire du Plessis-Bouchard membre 

du PAC95 et adepte du 4X, que la ville 
soutient et suit attentivement dans son 
évolution. Ses résultats sportifs sont 
encourageants :

>  houffalize (belgique) les 14 et 
14 avril 
Qualifié en 1/16e, puis éliminé en 1/8e 
de finale de la première manche de 
4X Pro Tour. Ludovic Gadois se classe 
30e.

>  La Schwalbe Série européenne 4x de 
Winterberg en Allemagne, les 17 et 
17 mai derniers : 
30e place aux qualifications et élimi-

nation en 1/16e. Est classé à la 34e 
place.

>  Val di sole en Italie, (4X Pro Tour) du 
1er au 3 juin : 
Qualification en 38e place. Termine à 
la 39e place.

>  Fort Williams en ecosse (4X Pro Tour) 
le 10 juin 
Qualification à la 33e place, malgré 
une blessure au poignet, passe les 
16es. Est classé 31e de cette épreuve.

Il s’est également qualifié pour la 
descente de Montmartre, réservée aux 
meilleurs pilotes français et étrangers. n

L’epbtt ReMpoRte 
Le ChaLLenge des 

CLubs foRMateuRs
Comme depuis plusieurs saisons déjà, 
le club de tennis de table a obtenu de 
très bons résultats dans les compéti-
tions jeunes, du niveau départemental au 
niveau national. Une évolution qui place 
l’ePBTT comme l’un des tout meilleurs 
clubs formateurs du Val d’oise. il a d’ail-
leurs remporté le challenge des Clubs 
formateurs, devançant le Club d’eau-
bonne, leader incontesté de la formation.

Félicitations à nos sportifs
Lors du Forum des associations du 9 septembre, certains sportifs ont été mis à l’honneur.
•  nadège Guérinon, intervenante au Karaté Club du Plessis-bouchard, a pris les titres de 

Championne de France combat, catégorie vétérans 1, deux années consécutives en 2011 
et 2012, après 15 ans d’absence en compétition.

•  Au sein de l’association Running evasion95, ce sont Lydie DUHAUT pour ses deux mara-
thons, l’un à Vienne (Autriche) et l’autre au Mont-Blanc, ainsi qu’olivier FoUGUeS pour 
l’ensemble de ses performances dans la catégorie cadet, qui ont été récompensés.

•  Le CSPb récompense Loris SUTRAT champion du Val d’oise en escrime catégorie benjamin, 
ainsi que Melle WenCeL, championne du val d’oise escrime qualifiée aux Championnats de 
France catégorie supérieure.

•  en judo, Antoine PeRRAULT champion du val d’oise benjamin est sélectionné en ile-de-
France.

•  Dans la section tir à l’arc, ce sont Hugo AnTHUneS et Benjamin SoUCHeLeAU.Le NaGI-
Nata voit 5 compétiteurs récompensés pour leurs performances lors de l’open Cup FnAG 
par équipe : Alexandra PAnniTi, Luke LeDoGARD, Benoît DeBAiG, Freddy FoUCoU et 
Frédérique TURPin.

•  Le PaC95 met à l’honneur trois cyclistes : Lisa GoUGeon pour ses trois critériums natio-
naux, Ludovic Gadois 4ème aux championnats de France 2011 en Four cross et Aurélien 
noeL, champion junior d’ile-de-France de course aux points sur piste.

•  Le centre équestre récompense aussi 5 cavalières : Sara ToUBLAnC, Mathilde KinGUe, 
Clara ReBUFFeL, oriane VALLe-Dion et Chloé DUPoRT.

•  La liste des sportifs au tennis Club est longue avec pas moins de 16 joueurs récompensés : 
Messieurs FReiTAS, CoMino, oRY, HAVLoUiAn, LoinARD, LeCLeRC, BenizRi, DeLATTRe, 
WATTeLieR et CAiGnARD et chez les dames, Mmes FinA, SAGeT, PAiReAU, FReiTAS, 
GiRAULT et CASTeLLi.
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vendredi 14 et samedi 15 à 21 h
Pièce de théâtre « Le malade imaginaire », présentée par 

l’association « Comme si que ».

Tarif : 8 €, gratuit pour les enfants.

Salle J. Vilar du centre culturel

Du 21 au 23
Voyage en Allemagne à niederstetten dans le cadre du 

jumelage

Du lundi 24 septembre au 

samedi 6 octobre
exposition « Le cirque » organisée par l’association 

« Bibliothèque pour tous ».

samedi 29  
à partir de 20 h
Soirée jeunes rap avec le groupe 

Lun1k et musiques actuelles avec 

DJ Fly et DJ zeltub. Restauration 

et buvette sur place. Sur réser-

vation et autorisation parentale 

obligatoire pour les mineurs. 

Renseignements auprès de la 

S.M.J. 01 34 14 68 47 - Tarifs : 4 € 

pour les Plessis-Buccardésiens et 

8 € pour les extérieurs.
Salle J. Vilar
du centre culturel

samedi 10 de 10 h à 12 h
Don du sang
Salle Jacques Prévert du centre culturel

samedi 17
Festival Théâtral du Val d’oise. Spectacle 

jeune public gratuit en cours de program-

mation.
Salle J. Vilar du centre culturel

samedi 24 de 10 h à 

18 h
« marcher, parler, jouer », journée 

des droits de l’enfant organisée par la 

Maison de l’enfance et le service enfance 

jeunesse et sports : stands d’informa-

tions, parcours de motricité enfant 

encadré, expositions des partenaires, 

stands de jeux par groupe d’âge, spec-

tacles pour les enfants et projection du film « Bébé »

Salle J. Vilar du centre culturel et Mezzanine du centre Culturel

mardi 27 à 14 h 30
Séance Cap Monde « Sri Lanka, île de Beauté et de croyances » -Tarif 

adultes : 6 € et -18 ans : 2 €.

Salle J. Vilar du centre culturel

Jeudi 29 à partir de 19 h 30
Soirée eMAM : concert
Salle yvette Chauviré du centre culturel

mardi 2 à partir de 14 h 30Séance Cap Monde « indochine, sur la piste de Ho Chi Minh ». Tarif 

adultes : 6 € et -18 ans : 2 €. Salle J. Vilar du centre culturel
samedi 6 à partir de 19 h :
Loto de l’Amicale du personnel 
communal.Tarifs : 1 € les 3 cartons, 8 € les 5, 
15 € les 8 et 23 € les 15.Premier prix : une tablette tactile.Salle J. Vilar du centre culturel

samedi 13 de 10 h à 18 hSalon des Auteurs organisé par 
« Val et Forêt » et exposition du 
15 septembre au 13 octobre qui 
présentera les auteurs.

samedi 1er et dimanche 2Marché de l’Avent organisé par le Comité de Jumelage.
Salle J. Vilar du centre culturel

mardi 11 à partir de 19 h 30 :Soirée eMAMSalle yvette Chauviré du centre culturel
mercredi 12 à partir de 15 hSpectacle organisé par « Bibliothèque par tous » :

« Le lutin de noël »Sur inscription auprès de la biblio-thèque au 01 34 13 93 89Salle J. Vilar du centre culturel
Dimanche 16 en après-midiThéâtre de boulevard en cours de programmation,
Salle J. Vilar du centre culturel

vendredi 21Concert de noël de l’eMAM en soiréeSalle J. Vilar du centre culturel

Les seniors font banquet
L’an dernier, plus de 300 convives avaient 
répondu présents au traditionnel banquet 
des seniors. Pour cette 59e édition prévue le 
dimanche 21 octobre à 12h30, un menu raffiné 
accompagné de son spectacle et de son après-
midi dansant sont prévus.

Vos rendez-vous…

sous réserve d’autres manifestations non connues ou de modifications.
la ville ne peut être tenue responsable des dates de l’agenda qui seraient périmées au moment de la distribution du magazine.
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30e ÉDITION :  
du livre à la scène 
01 34 20 01 08  www.thea-valdoise.org

DU 8 NOVEMBRE AU 16 DÉCEMBRE 2012 

festival théâtral 
du Val d’Oise



22 tribunes

Nouvelle année scolaire – nouveau calendrier

Derrière nous la rentrée, l’angoisse 
du premier jour s’est apaisée, pour les 
parents et les enfants, les petits ont 
séché leurs larmes, tout le monde est 
prêt pour une année d’apprentissage.

Les services techniques, les ATSEM, 
les différents corps de métiers, pein-
tres, plombiers etc.. ont, pendant 
les vacances, préparés les locaux, 
représentant un coût de 113 300 €, afin 
que le cadre de travail soit agréable 
pour tous.

Les effectifs n’ont pas été significa-
tivement impactés par la livraison 
des nouveaux logements, les familles 
qui ont emménagé résidaient déjà 
au Plessis, donc, les effectifs restent 
stables.
Dans un double souci d’équilibre entre 
les groupes scolaires et limitation 
du nombre d’élèves, nous avons été 
contraints de refuser les demandes de 

dérogations intérieures et extérieures 
à la commune.

Quelques chiffres concernant le 
nombre d’enfants fréquentant les 
écoles maternelles et élémentaires.
2012/2013 : 793 – 2011/2012 : 777 
– 2010/2011 : 796 répartis dans 29 
classes.

Précisons que nous disposons d’une 
capacité résiduelle d’une classe en 
maternelle et de deux classes en 
élémentaires, qui nous permettrons 
d’accueillir les nouveaux arrivants.
Lorsque les effectifs augmenteront, 
nous ne devrions pas avoir de diffi-
cultés pour obtenir une ouverture de 
classe, compte tenu de l’engagement 
du nouveau gouvernement.

401 élèves sont inscrits au Collège 
Marcel Pagnol. Mme HARDOUIN 
assure la Direction de l’établissement 

depuis la rentrée, assistée d’une 
nouvelle collaboratrice Mme MARIE-
ROSE.

Modification du calendrier des vacances 
scolaires de la Toussaint : du samedi 
27 octobre 2012 au 11 novembre 2012 
inclus.

Des changements dans les rythmes 
scolaires sont à l’étude, une modifica-
tion de l’organisation de la semaine est 
à prévoir dans un avenir plus ou moins 
proche.

Nous vous souhaitons une année stud-
ieuse encadrée par des enseignants et 
personnel éducatif dévoués et compé-
tents.

La liste majoritaire du conseil 
municipal

Préparer l’arrivée des nouveaux habitants et vivre ensemble en 2013

Notre ville est en pleine crois-
sance. Nous pouvons observer que la 
construction de nouveaux immeubles 
de promoteurs privés est en marche, de 
nouveaux lotissements vont voir le jour 
et, dès l’année prochaine, notre popu-
lation augmentera. Les infrastructures 
et les équipements devraient aussi 
progresser pour permettre à tous 
l’accès aux commerces et aux services 
publics et favoriser l’utilisation des 
lieux de sport, de culture et de loisirs.
Il est préoccupant de constater :
Qu’il n’y a qu’une seule boulangerie, 
et qu’il faut se déplacer dans les 
autres communes quand on habite aux 
extrémités de la ville.
Que notre salle de spectacle dans le 
centre culturel Jacques Templier n’a 
plus la taille suffisante pour recevoir 
tout le public qui désire assister aux 
spectacles et concerts programmés 

par la municipalité et les associations.
Que les gymnases n’ont plus la surface 
nécessaire pour accueillir de nouvelles 
activités sportives et ne sont plus aux 
normes pour recevoir des spectateurs 
lors des rencontres.
Qu’un nouveau collège ne pourra être 
construit que si l’échangeur de l’A115 
l’est aussi et malgré les efforts pour 
débloquer la situation et faire aboutir 
le projet de la ZAC du Bois Servais, le 
projet risque de ne jamais voir sa réali-
sation.
Que le bureau de Poste, devenu trop 
petit avec deux guichets, n’offre 
aucune facilité pour l’accueil du public 
qui doit attendre souvent dans la rue 
aux heures d’affluence.
Que notre bibliothèque qui bénéficie 
maintenant du réseau de livres des 
communes de Val et Forêt, ne dispose 
pas d’une salle de lecture permettant 

aux collégiens et étudiants de travailler 
sur place à l’image de ce qui se pratique 
dans les communes environnantes.
Il faut également penser à faci-
liter le quotidien des personnes à 
mobilité réduite et des personnes 
âgées. Puisqu’il s’agit des enjeux de 
l’accessibilité dans la ville, il faut agir 
dès aujourd’hui pour permettre à tous 
de circuler librement et en sécurité 
dans notre ville.

Malgré ces préoccupations, qui sont 
l’objet de notre attention,
Nous souhaitons à tous une très bonne 
rentrée.

Les élus de Gauche de la liste 
Alternance et Avenir
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BESOIN D’AIDE À DOMICILE ?

• Aide à la toilette et aux repas
• Lever - Coucher - Change
• Garde - Accompagnement
• Retour d’hospitalisation
• Travaux ménagers
• Autres services personnalisés...

Prise en charge rapide (48 heures)
Permanence téléphonique gratuite 24h/24

Agrément qualité préfectoral

La présence d’un professionnel,
ça change tout…

Adhap Services®

98 av. du Maréchal Joffre - 95100 Argenteuil

Tél. : 01 34 11 40 61
www.adhapservices.fr

7j/7
24h/24

Prestations effectuées sur :
• Le Plessis Bouchard • Franconville • Ermont
• Eaubonne • Sannois...

Aménageur foncier • Promoteur • Contructeur
DANS LE VAL D’OISE DEPUIS 1927

AU PLESSIS BOUCHARD
- 23 Logements de caractère, place de l’Eglise

- 5 Maisons de ville - Centre ville
Autres communes :

Ermont - Saint-Prix - Montsoult

Contactez-nous : 01 34 16 09 51
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Aménageur foncier • Promoteur • Contructeur
DANS LE VAL D’OISE DEPUIS 1927

AU PLESSIS BOUCHARD
- 23 Logements de caractère, place de l’Eglise

- 5 Maisons de ville - Centre ville
Autres communes :

Ermont - Saint-Prix - Montsoult

Contactez-nous : 01 34 16 09 51

DOUCE HEURE
Massages de bien-être à domicile

NOUVEAU

www.douceheure.fr

06 31 49 21 50

Afin d'assurer un maintien 
à domicile  dans les meilleures

conditions, l'ARIAF vous propose 
un éventail de services  sur

mesure et un personnel qualifié. 

• Ménage • Repassage
• Aide au Repas

• Aide au Lever/Coucher
• Aide à la toilette

• Petits Travaux
• Accompagnement motorisé 

ou non :  RdV médicaux
• Service Courses

BESOIN d'AIDE à DOMICILE ?
Isolement, Maladie, Grand-Âge, Accident de la Vie

Vos Parents ! Vous-même !

Faites le choix de l'Expérience et de la Qualité

Depuis 1949, L'ARIAF association locale et intercommunale est présente 
sur le Plessis-Bouchard pour vous aider et vous accompagner au quotidien

Association Agréée et Conventionnée avec l'ensemble des insti-
tutions, Conseil-Général, CNAV, CPAM, Mutuelles  etc…. 
En Collaboration avec le CCAS du Plessis-Bouchard, l'ARIAF
vous conseille  et vous aide à trouver les solutions les plus adap-
tées à votre situation.
Dossiers de prise en charge, Orientation, Financement  etc…

Services assurés toute l'année, 7/7 jours

Devis gratuit

– 50% de réduction d'Impôts

Contactez-nous au 01 34 44 00 95
ariaf95@orange.fr

plessis_bouchard-15_Mise en page 1  28/08/12  14:56  Pagecouv4


