
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Poisson Bœuf Jambon Veau Poisson

Purée de courgettes Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de potiron Purée de brocolis

Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de carottes

Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt

Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature

Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Melon Jaune Tomate Betteraves Oeuf dur Concombres 

Poisson Bœuf Jambon Veau Poisson

Purée de courgettes Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de potiron Purée de brocolis

Boulgour Riz Pdt Blé Pâtes 

Saint Paulin Fromage fondu Yaourt Nature Cantal Petit suisse

Compote pomme pêche Lacté Chocolat Fruit Cake chocolat noix de coco Fruit

Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Melon jaune Tomate Betteraves Oeuf dur Concombres 

Colin d'Alasaka pané Chili con carne Jambon Galopin de Veau Dès de Poisson

Petit pois Riz Pomme Paillasson Purée de Pdt Jardinière

Saint Paulin Fromage fondu Yaourt Nature Cantal Petit suisse

Compote pomme pêche Lacté Chocolat Fruit Cake chocolat noix de coco Fruit

Viennoise Compote Fromage blanc Baguette Yaourt aromatisé

Nutella Biscuit Biscuit Fromage Biscuit

Goûter

LE PLESSIS BOUCHARD

MAISON DE L'ENFANCE

Semaine du lundi 21 au vendredi 25 août 2023

Menu 6 à 12 mois mixé

Menu 12 à 18 mois mouliné

Goûter

Menu de 18 mois à 3 ans

Goûter

Menu proposé sous réserve de disponibilité de produit



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Mouton Jambon Bœuf Poulet Poisson

Purée de brocolis Purée de carottes Purée de courgettes Purée de potiron Purée de haricots verts

Purée de carottes Purée de haricots vert Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de carottes

Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt Purée de pdt

Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt Nature

Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Cœur de palmier Oeuf dur Pastèque Tomates Taboulé

Mouton Jambon Bœuf Poulet Poisson

Purée de brocolis Purée de carottes Purée de courgettes Purée de potiron Purée de haricots verts

Semoule blé Riz Pâtes Pdt

Montcadi Tomme Blanche Fromage Fromage fondu (vache qui rit) Yaourt nature

Fruit Fruit Compote Yaourt aux fruits Salade de fruits

Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc

Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits Purée de fruits

Cœur de palmier Oeuf dur Pastèque Tomates Taboulé

Boulettes de mouton Sauté de porc Sauté de bœuf Moelleux de poulet Parmentier de Colin 

Pois chiche semoule Printanière de légumes Haricots verts Pâtes Carottes

Montcadi Tomme Blanche Fromage Fromage fondu (vache qui rit) Yaourt nature

Fruit Fruit Compote Yaourt aux fruits Salade de fruits

Biscuit Baguette Biscuit Viennoise Biscuit

Purée de fruits Fromage Fromage blanc Confiture Yaourt Nature

Goûter

Menu de 18 mois à 3 ans

Goûter

Menu proposé sous réserve de disponibilité de produit

LE PLESSIS BOUCHARD

MAISON DE L'ENFANCE

Semaine du lundi 28 août au vendredi 1er septembre 2023

Menu 6 à 12 mois mixé

Goûter

Menu 12 à 18 mois mouliné


