
Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 18 au 22 Mars 2024

Asperge Concombre Tarte aux légumes Macédoine Tomate

Nugget de poisson 

blanc 

Aiguillette de poulet 

aux poivrons
Raviolis de Bœuf Cheeseburger

Nuggets de blé Stick mozzarella
Farfalles aux légumes

et fromage de brebis     
Raviolis au tofu Omelette

Petit pois Duo de carottes Frites

Fromage fondu 

croc lait
Saint Paulin Fromage blanc sucré Yaourt nature Fromage fondu fraidou

Fruit
Crème dessert saveur 

vanille
Cake nature Fruit Mousse au chocolat

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 25 au 29 Mars 2024

Salade iceberg
Œufs durs     

mayonnaise
Pâté de Volaille Terrine de légumes Carottes râpées

Poisson pané
Saucisse chipolata

Sans Porc: volaille

Escalope de dinde

Sauce forestière
Nuggets de poulet

Légumes à l'orientale Galette de boulgour Finger de soja
Galette de pois chiche

Sauce forestière
Nuggets de blé

Semoule
Brocolis       et dés de 

carottes
Jardinière de légumes

Purée de pomme de 

terre

Courgettes     

et pomme de terre

Fromage blanc aux 

fruits
Cantal Yaourt nature

Fromage fondu saint 

moret
Edam

Gaufre
Compote  de poire 

allégé en sucre
Salade de fruits Gâteau de Pâques Fruit

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 01 au 05 Avril 2024

Férié

Radis beurre Crêpe à l’emmental Céleri rémoulade
Taboulé  (semoule       ) 

aux maïs

Raviolis bœuf
Sauté de veau       

Sauce romarin

Tajine de légumes

Pois chiche et patate 

douce

Poisson meunière

Raviolis tofu Nuggets de blé Boulgour Stick  mozzarella

Carottes Poêlée méridionale

Camembert Munster
Fromage fondu

Six de Savoie
Coulommiers

Dessert lactée 

Gélifié saveur vanille
Fruit Beignet de caramel Yaourt nature sucré

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 8 au 12 Avril 2024

Fond d’artichaud Salade verte
Concombre et des 

d’emmental

Betterave        

vinaigrette
Salade de pâtes 
(tomates, petit  pois, maïs)

Stick de mozzarella
Parmentier de  thon à la 

patate douce
Roti de bœuf et ketchup

Boulette de mouton 

sauce oriental
Beignet de poisson

Quinoa à la tomate
Parmentier de 

lentille corail

Galette de pois 

chiche

Boulette de soja  

sauce oriental
Nugget de blé

Poêlée chinoise Spaghettis
Poêlée  de haricot vert      

Brocoli et champignon

Petit fromage blanc 

sucré
Tomme de Savoie Pointe de brie Fromage fondu samos Chèvre

Cookies chocolat 

au lait

Compote de pomme 

allégée en sucre
Mousse chocolat Fruit Yaourt aromatisé

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 15 au 19 Avril 2024

Choux rouges Tomates Wrap au thon Coleslaw Sardine

Rougail de saucisses
Pilon de poulet aux 5 

épices 

Filet de poisson blanc 

sauce aurore 

Steak haché aux 

oignons

Finger de soja
Crispi D’or a 

l’emmental
Nuggets de blé

Quenelle 

sauce aurore

Galette de soja aux 

oignon

Riz        

et ses petits légumes
Petit pois       carotte Ratatouille et son blé Pommes sautées

Haricot vert        

et haricot beurre

Petit filou Bleu Emmental Comté Mimolette

Compote pomme fraise Flan pâtissier Pêche au sirop Fruits Crème chocolat

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 22 au 26 Avril  2024

Pomelos Feuilleté aux fromages Betteraves Salade verte et maïs
Bâtonnet de carottes et 

concombre

Tagliatelles aux fruits de 

mer

Sauté de porc        

aux herbes

Sans Porc: Dinde

Moelleux de poulet 

haché  sauce curry

Poisson blanc  

au riz soufflé

Boulette de soja Finger de soja Quenelle sauce curry Omelette
Riz         

façon cantonais 

Boulgour       

sauce tomate
Flageolet Poêlée campagnarde

Petits pois, omelette et 

carottes

Saint nectaire Petit suisse Camembert Samos
Fromage frais Saint 

Moret

Mousse au chocolat
Compote  pomme 

abricot
Yaourt à la myrtille Fruit Gâteau au yaourt

Végétarien

Pain BIO



Lundi

MercrediMardi JeudiLundi Vendredi

Menus de la

Semaine du 29 au 03 Mai  2024

Champignons à la 

grecque

Œuf dur      

mayonnaise

Férié

Tomates vinaigrette Chou rouge

Boulette de bœuf 
Des de colin sauce 

poireaux

Emincé de volaille 

façon kebbab

Boulette de soja
Quenelle nature 

sauce poireaux
Galette de soja

Courgettes persillées
Riz       et 

sa brunoise de légumes
Blé Carottes au jus

Fromage blanc sucre Munster Cantal Coulommiers

Fruits Muffins au chocolat
Gélifié vanille nappage 

caramel

Salade de fruits et son 

boudoir

Végétarien

Pain BIO




