Menus de la &Qd a
Semaine du 18 au 22 Mars 2024 G@Ut

G I G G S

Végétarien iv‘

Asperge Concombre Tarte aux légumes ¢/  Macédoine Tomate

t i Aiguillett let . 1.
Wiizigal 6 pulison Lsulriete SO Raviolis de Beeuf Cheeseburger
blanc aux poivrons
z>h  Farfalles aux légumes &
N t 1¢ tick la & . Raviolis au t - Omelette
uggets de blé Stick mozzarella “9 i i e e violis au tofu \.%}
Petit pois Duo de carottes Frites
Fromage fondu - . . . :
; Saint Paulin Fromage blanc sucré Yaourt nature Fromage fondu fraidou
croc lait - N o
. Créme dessert saveur -
Fruit : Cake nature Fruit Mousse au chocolat
.......... Vanllle Biotneian:
Pain BIO
*.j Vegetarien Produit de la mer N t ’
\g durable ouveaute

%
B
E' 3%5 Décongelé 4%3\ : SOdeXO

\*‘A/ E o Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 25 au 29 Mars 2024

S S G N G

Végétarien \"

48
Salade iceberg Eufs dur§ - Paté de Volaille Terrine de l1égumes Carottes rapées
mayonnaise
: . Saucisse chipolata Escalope de dinde #2
Poisson pane Sans Porc: volaille Sauce forestiere Winizgals G poulle
. < 70 . . Galette de pois ch1che . R
1 wy w/ i “
Légumes a l'orientale Galette de boulgour (%)) Finger de soja ({1 Sauce forestiore Nuggets de blé

Courgettes!: EE

m Brocolisl et dés de . Purée de pomme de
ek et pomme de terre

Semoule Jardiniere de 1égumes
carottes terre

Fromage blanc aux Fromage fondu saint

: Cantal Yaourt nature Edam
fruits moret
C te de poi : n . :
Gaufre al(l);glg(:arf suec f; o1re Salade de fruits Gateau de Paques Fruit m
Pain BIO @
&9 Veaétarien Produit de la mer ,
\g} g durable QNouveaute

*
A8 sk ' 4*“?\/ S sodexo

VINE
e E o Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 01 au 05 Avril 2024

I I G G

Végétarien \“

Taboule (semoule [4] -)

Radis beurre Crépe a I’emmental Céleri rémoulade .
aux mais
. P hY Tajine de légumes
Raviolis beeuf gzg([:ee i;;;?ﬁl @ Pois chiche et patate Poisson meuniére e
douce
o '\ q.'\
Raviolis tofu \*‘j Nuggets de blé \ i Boulgour Stick mozzarella \* j
Férié
Carottes 25 Poélée méridionale
F fond :
Camembert Munster romage fondu Coulommiers
Six de Savoie
gzlsisf?lg::s;er vanille Fruit Beignet de caramel Yaourt nature sucré -
Pain BIO .
v N . Produit de la mer ’
\g} égétarien durable 0 Nouveauté

*
A
E' 3%5 Décongelé 425& o sodexo

\”ﬂ/ E o Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 8 au 12 Avril 2024

N G G N

Végétarien
: Concombre et des Betterave 3
Fond d’artichaud Salade verte , .. Salade dg [PRIEE X
d’emmental vinaigrette ol (tomates, petit pois, mais)
: Parmentier de thon a la : Boulette de mouton . :
Stick de mozzarella Roti de beeuf et ketchup . Beignet de poisson 9
patate douce sauce oriental

. - Parmentier de Galette de pois Boulette de soja /&2
uinoa a la tomate : ; ) v, Nugget de blé
Q “‘-’iﬁ# lentille corail chiche sauce oriental \-3 g8

Poélée de haricot vert

Poélée chinoi hetti ) )
Oeiee CHINoIse Spaghettis Brocoli et champignon
Petit fromage blanc : : : ™ . v
SuCré Tomme de Savoie Pointe de brie Fromage fondu samos Cheévre
Cookies chocolat Compote de pomme ) ™ .,
. , p P Mousse chocolat Fruit Yaourt aromatisé
au lait allégée en sucre
Pain BIO m
\*‘; Vegetarien Produit de la mer N t ,
D) durable ouveaute

*
s
€ 9 Décongelé 4%3\/ : sodexo

\’“% E o Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 15 au 19 Avril 2024

G N I C

P’Q\
Végétarien v‘

Choux rouges Tomates Wrap au thon Coleslaw Sardine
Roueail de saucisses m Pilon de poulet aux 5 Filet de poisson blanc & Steak haché aux
g épices sauce aurore oignons
. : 70\ Crispi D’or a &1 . ER Quenelle &3 Galette de soja aux &
Finger a S Nugget 16 7 . N\
gerdesoja (G I’emmental % uggets de bl sauce aurore %/ oignon I
Riz FEH ' . , Haricot vert -
= Petit pois L carotte Ratatouille et son blé Pommes sautées
et ses petits Iégumes et haricot beurre
Petit filou Bleu Emmental Comté Mimolette
Compote pomme fraise  Flan patissier Péche au sirop Fruits Créme chocolat
Pain BIO .
\*‘} Vegetarien Produit de la mer N té
J durable ouveaute

%
B
E' 3%5 Décongelé 425& : SOdeXO

\*‘A/ E o Tout commence au quotidien




Menus de la
Semaine du 22 au 26 Avril 2024

S G G G

BI0LOGIOUE|

: : Sauté de porc .
Tagliatelles aux fruits de aux herbes o Moelleux de poulet Poisson blanc e

mer ) haché sauce cu au riz soufflé
Sans Porc: Dinde y

Pomelos Feuilleté aux fromages  Betteraves (4] Salade verte et mais

4 £ 5
WP wimo
@ v,

a3
Boulette de soja M"‘} Finger de soja ‘h’@‘# Quenelle sauce curry \ 3 Omelette *W%

Boulgour I= -
sauce tom;‘;gr Flageolet Poélée campagnarde
L%
Saint nectaire w Camembert :":s Samos
Compote pomme . . :
Mousse au chocolat abricl; - p Yaourt a la myrtille Fruit
Pain BIO .
4 Veaetarien Produit de la mer ,
“*93 g durable o Nouveauté
X ) . PN
AB 3%5 Décongelé Y» /

Végetarien %&%

Batonnet de carottes et
concombre

Riz . m

facon cantonais

Petits pois, omelette et
carottes

Fromage frais Saint
Moret

A0 S, e
- (Gateau au yaourt *

i ond

%
mre sodexo

E o Tout commence au quotidien



Menus de la
Semaine du 29 au 03 Mai 2024

S N i G G

Végétarien V‘

Champignons 4 Ia Eut dur Tomates vinaigrette Chou rouge
grecque mayonnaise
Boulette de beeuf Des de colin sauce o Emincé de volaille
poireaux facon kebbab

f." IP’:“ . p’.-“

Boulette de soja Quenelle. e \v"‘.* Galette de soja
Férié sauce poireaux ®

Courgettes persillées RIZ e.t Ble Carottes au jus

sa brunoise de légumes R

Fromage blanc sucre Munster Cantal Coulommiers

Fruits Muffins au chocolat G¢élifié vanille nappage Salade. de fruits et son
st caramel boudoir

maLocioue

\gj Végétarien E":; :.g E'fg o Nouveauté

*
A8 sk ' 4*“?\/ S sodexo

VINE
e E o Tout commence au quotidien






