
Personnes isolées, fragilisées, handicapées
FAITES-VOUS RECENSER

Coupon à retourner au CCAS 
(3 bis rue Pierre Brossolette)

Pour plus d’informations ou pour s’inscrire : 
01 34 13 74 74 / 01 34 13 76 78 

Nom :
Prénom : 
Tél :  
Coordonnées d’une personne à prévenir en 
cas d’urgence : 

PLAN  
CANICULE !

social@leplessisbouchard.fr



Hydratez-vous Maintenez votre 
logement au frais

Évitez de vous 
exposer 

Ne buvez pas 
d’alcool

Donnez et prenez 
des nouvelles de 

vos proches

PENDANT L’ÉTÉ

Pompiers : 18
Samu : 15 ( à partir d’un téléphone fixe), 

Médecin personnel :  
112 ( à partir d’un téléphone portable) 

NUMÉROS D’URGENCE


