
Tu as entre 11 et 17 ans ? Tu cherches à faire des activités avec 
tes amis ? Alors, nous t’attendons à l’espace SMJ se situant près de 
l’école F.Gaillardet. 
N’hésite pas à nous contacter ou à venir sur place, l’équipe 
d’animation t’accueillera avec plaisir. 

PROGRAMME

Tes vacances à la SMJ!
11-17 ans

du 17/02 
au 28/02

structure municipale eunesse



Lun. 17

Après-midi : 14h30 - 16h
Time’s Up
Goûter inclus
Ou
14h30 - 16h
Activité sportive : Baseball 

Mar. 18

Matin : 10h30 - 12h 
Activité manuelle : créer ton slime
Ou
10h - 11h30
Handball

Après-midi : 13h45 - 18h
Visite du Stade Roland Garros 
Rdv à la gare de Franconville/ 
Le Plessis-Bouchard
Trajet en train

Mer. 19

Après-midi : 15h - 16h30
Activité sportive : Golf

Veillée : 17h30 - 19h30
Bowling de Franconville
Rdv à la gare de Franconville/ 
Le Plessis-Bouchard
Trajet à pieds

Ven. 21
Après-midi : 14h - 17h15
Expérience Time Tripper à Paris 
Rdv à la gare de Franconville / 
Le Plessis-Bouchard
Trajet en train

Après-midi : 18h30 - 21h30
Veillée UnderCover et pizzas

Après-midi : 
14h - 16h30 
Scrabble
Goûter inclus
Rdv à l’espace R. Plouvier
14h - 16h
Tournoi jeux vidéos

Matin : 10h - 13h30
Atelier crêpes salées et repas 
partagé à la SMJ
Ou
10h30 - 12h
Activité sportive : Football 

Jeu. 20

11-17 ans pour toutes les activités

FÉVRIER



Mar. 25

Matin : 9h30 - 11h30
Petit déjeuner et p’tit bac
Ou
10h30 - 12h
Activité sportive : Bowling

Après-midi : 13h30 - 17h
Théâtre Grand Point-Virgule
Spectacle « Ados » 
Rdv à la gare de 
Franconville / Le Plessis-
Bouchard 
Trajet en train

Jeu. 27

Matin : 10h30 - 12h
Atelier cuisine : roses des sables
Ou 
10h30 - 12h
Activité sportive : 
Isok Yamakasi

Après-midi : 14h15 - 19h
Base de loisirs des Jablines : 
séance d’équitation
Prévoir une tenue adaptée 
en fonction de la météo
Trajet en minibus

Lun. 24

Après-midi : 15h - 17h
Activité manuelle : glitter art
Ou
14h30 - 16h
Activité sportive : Futsal

Mer. 26

Veillée : 16h15 - 21h30
Sensas Cergy + Fast-Food
Prévoir 15€
Trajet en minibus	      

Après-midi : 14h - 15h30
Activité sportive : Badminton
Ou
14h - 15h45
Unlock Code : jeu 
intergénérationnel avec le 
centre des P’tits Loups

11-17 ans pour toutes les activités

Ven. 28
Matin : 10h15 - 12h
Initiation à l’Aïkido avec le 
Cercle d’Aïkitai Traditionnel 
du Plessis-Bouchard
Rdv au gymnase Guillaumie



Modalités d’inscription

Structure municipale Jeunesse

Inscription aux activités :
Pré-inscriptions en ligne via le formulaire accessible en scannant le QR code ci-dessous 
(et disponible sur le site de la ville) ou auprès de l’équipe d’animation jusqu’au mercredi 
12 février à 10h. La confirmation des inscriptions aux activités se fera le mercredi 12 
février au local SMJ de 18h à 19h. Si vous ne pouvez pas être présent, une confirmation 
vous sera envoyée par mail à partir du jeudi 13 février.

Paiement des activités : 
Les activités, dont le montant dépend du quotient familial, seront à payer dès réception 
de la facture. Le règlement doit être adressé avant la date de paiement indiquée sur la 
facture soit : en numéraire, par chèque bancaire libellé à l’ordre de RR Multi-Prestations, 
par prélèvement ou par carte bancaire sur votre portail famille.

Adhésion annuelle :
Pour participer aux activités (payantes ou non payantes), l’adhésion de 10€ est obligatoire, 
elle sera rajoutée au montant de la facture.

Espace SMJ
École Frédéric Gaillardet
smj@leplessisbouchard.fr
07 43 01 56 80 - 01 34 13 71 39

Espace SMJ

Activités

A B C D E F G

Visite du 
Stade Roland 
Garros

2,75 € 3,30 € 3,85 € 4,40 € 4,95 € 5,50 € 6,05 €

Bowling de 
Franconville

2,70 € 3,00 € 3,30 € 3,60 € 3,90 € 4,20 € 4,50 €

Expérience 
Time Tripper

8,33 € 9,25 € 10,18 € 11,10 € 12,03 € 12,95 € 13,88 €

Veillée Under-
Cover et pizzas

4,50 € 5,00 € 5,50 € 6,00 € 6,50 € 7,00 € 7,50 €

Théâtre 
Grand 
Point-Virgule

5,00 € 6,00 € 7,00 € 8,00 € 9,00 € 10,00 € 11,00 €

Sensas Cergy 11,70 € 13,00 € 14,30 € 15,60 € 16,90 € 18,20 € 19,50 €

Quotient
Activités

Scannez-moi


